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Uno studio di Harvard: servono a concentrarsi sul lavoro

A OGNISCRITTORE,
ILSUORITUALE

MARIA KONNIKOVA

homas Wolfe amava masturbarsi prima di mettersi a scrivere:
diceva che quell’attivitalo aiutava ispirando la suaimmagina-
zione e mettendolo nello stato d’animo giusto per scrivere (un
«buon impulso maschile», lo definiva). A quanto sembra, an-
cheJohn Cheever era della stessa idea— tranne che nel suo caso I'atti-
vita preferita erail sesso vero e proprio. «<Due o tre orgasmi alla settima-
nadovrebbero andare bene», erasolito dire. Per gli scrittori come Mark
Twain era della massima importanza I'orario: tra la colazione e le di-
ciassette nessuno aveva il permesso di disturbarlo. In caso di necessita,
per attirarelasuaattenzionel'interlocutore potevalanciare un segnale
conun corno. Vladimir Nabokov, invece, si preoccupava meno dell’o-
ra e pil del procedimento. «La mia tabella di marcia e flessibile», rac-

conto alla Paris Review, «ma sono
alquanto esigente in fatto di stru-
menti: cartoncini bristol arighe e
matitebenappuntite, nontroppo
dure, corredate di gomman». Patri-
ciaHighsmithavevapienafiducia
in un drink bevuto proprio prima
di mettersi a scrivere — «per atte-
nuare la sua energia», a detta del
suo biografo Andrew Wilson —,
mentre Woody Allen preferisce
un liquido del tutto diverso per
calmarsi: docce lunghe, anche di
45 minuti 'una, perfette per «ri-
flettere a fondo sulle idee ed ela-
borare una tramay.

L’artista eccentrico esiste nel-
I'immaginario collettivo da cosi
tanto tempo da essere diventato
uno stereotipo. Nuovi studi in
merito, tuttavia, suggeriscono
chein queste attitudini e in questi
rituali potrebbe esserci qualcosa
dipitidellamerastravaganza: im-
pegnarsiinunrituale primadide-
dicarsi alla scrittura potrebbe ve-
ramente influenzare la qualita
dell’esperienza creativa.

Nel 1983 lo psichiatra Otto van
der Hartipotizzo cheiritualirive-
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stissero un ruolo importante nel-
I'accrescere il nostro coinvolgi-
mento (o flusso) in qualsiasi atti-
vita intraprendiamo. L’anno se-
guente 'antropologa Linda Ben-
net e lo psichiatra Steven Wolin
indagarono il potere caratteristi-
codeiritualifamiliari,sostenendo
che contribuissero a definire e
plasmare l'identita della famiglia
e favorissero il senso di apparte-
nenza, tema piu tardi ripreso con
interessedaglistudiosidell’etain-
fantile cheli collegarono alla sen-
sazione di benessere che si prova
nei primi anni di vita. Nel 1992
I'antropologa Margarte Visser
svolse alcune ricerche sui rituali
che si accompagnano ai pasti,
ipotizzando che queste tradizioni
ajutino a stimolare il desiderio e
I'apprezzamento del cibo. Piu
volte gli studiosi hanno ribadito
I'importanza dei rituali in campi
quantomaidiversi,dallareligione
alle prestazioni sportive.
Benchéle prove degli effetti dei
ritualisulle prestazionisiano soli-
de — in uno studio si & osservato
per esempio che prima dei tiri li-
beriigiocatoridibasketchefanno
affidamento su unaroutine iden-
ticaereiterata hanno unindice di
successo maggiore rispetto a
quando non possono seguirla —
restano tuttavia poco documen-
tatele prove empiriche.
Unmesefa, tuttavia, un gruppo
di psicologi dell'universita del
Minnesota e dell’Harvard Busi-
ness School hanno deciso di con-
dizionare in via empirica alcuni
comportamentineiritualie di os-
servarne gli effetti sul grado di go-
dimento e di coinvolgimento in-
dividuale in varie attivita. I ricer-
catori hanno fatto si chei parteci-
panti eseguissero un rituale di
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persona, osservassero qualcun
altro eseguirlo, o siimpegnassero
in attivita random non rituali pri-
madimangiare cioccolato o caro-
te o di berelimonata. In seguito li
hanno interrogati sulla natura
dell’esperienza vissuta, chieden-
do quanto fosse stata gradevole,
in che misura si fossero sentiti
coinvolti intensamente in essa e
cosivia. Infine, hanno preso nota
di alcuni parametri comporta-
mentali, per esempio calcolando
iltempo necessario ad alcuni par-
tecipanti per degustare una bar-
retta di cioccolato.

In ciascuno di questi studj, i ri-
cercatori hannoriscontrato sche-
mi simili. Quando i partecipanti
eranoimpegnatiin unrituale pre-
consumo alimentare di qualsiasi
tipo— dallo spezzare unabarret-
ta di cioccolato a meta, allo scar-
tarla, al mangiare ciascuna meta
separatamente finoatamburella-
re conle nocche sul tavolo e chiu-
dere gli occhi prima di mettere in
bocca alcune carote in una se-
quenza ben precisa — precorre-
vano 'esperienza con maggiore
intensita, assaporandola piu a
lungo e degustandola maggior-
mente. Gli studiosi hanno riscon-
tratocheilcibo cosiconsumatori-
sultava molto piu stuzzicante e
che i partecipanti erano disposti,
in media, a pagare dai quindici ai
venticinque centesimi in pil ri-
spetto a quando non avevano
|'opportunitadipoter eseguire un
dato rituale pre-consumo. Se in-
vece si lasciavano andare a gesti
nonrituali o se osservavano terze
persone eseguire un dato rituale,
gli effetti empirici scomparivano.

In un esperimento conclusivo,
gli psicologi si sono interessati al-
lamotivazionedifondodeilorori-
sultati, chiedendo che cosa cifos-
sedi particolare in un dato rituale
da rendere cosl intensa un’espe-
rienza apparentemente semplice
come mangiare una barretta di
cioccolata o sorseggiare un bic-
chiere dilimonata. La sensazione
positiva, una delle prime motiva-
zioni, e statasubito esclusa: nonsi
sonoconstatatedifferenzeemoti-
ve traipartecipanti che eseguiva-
no irituali e quelli che nonli ese-
guivano.Inverita,laspiegazionee
per certi aspetti di gran lunga pitt
semplice: cio che piu conta e'in-
teresse intrinseco. Quando i par-
tecipanti allo studio eseguivano
un dato rituale, sperimentavano
un’accentuata sensazione di
coinvolgimento e quel coinvolgi-
mento, asuavolta,influivasull’in-
teraesperienza.Nonecosistrano,
di conseguenza, che neirituali gli
artisti trovino una gratificazione
ricorrente e un valore creativo.

Traduzione di Anna Bissanti
© LeScienze, edizioneitaliana
di Scientific American
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gni tanto le luci deiriflettori si accendono brevemen-
te sull’Islanda, un’isola nel mezzo dell’Oceano Atlan-
tico condannataal buio mediatico pertuttoilresto del
tempo, oltre che a quello artico per moltimesidell’an-

no.

Nel 19721l palazzetto dello sportdiReykjavik ospitola “sfidadel
secolo” peril titolo mondiale di scacchi, tra il russo Boris Spassky
e lo statunitense Bobby Fischer, vinta dal secondo. Nel 1986 una
“casastregata” (s, gliislandesicredono a queste cose) alnord del-
la capitale ospito invece una partita di RisiKo per lo smantella-

mento degli arsenali nucleari
delle due superpotenze, tra il
russo Michail Gorbaciov e lo
statunitense Ronald Reagan,
persa da entrambi.

Nel20081a prima folatadella
folle crisi economicainvestil’i-
sola, portando in una sola not-
te al dimezzamento del valore
della krona e all’amministra-
zione controllata di tutte le
banche del paese. E nel 2010
I’ennesima folata di ceneri vul-
caniche, provocate questa vol-
ta dall’eruzione del vulcano
Eyjafjallajokull, blocco il traffi-
co aereo di mezzo mondo e lo
costrinsearicordarsidiquest’i-
sola normalmente dimentica-
ta.

Effettivamente, quando si
pensaall’lslandavienein men-
te piu la geologia, esibita dai
vulcaniodaighiacci,chelageo-
politica, combattuta con gli
scacchi o le armi nucleari. An-

che se gliscacchi costituiscono
un passatempo talmente serio,
chenell’isolottoartico di Grim-
sey una sconfitta veniva segui-
ta da un tragico tuffo in mare
dallescogliere, mentrenell’iso-

~ la principale si rifugio nel 2005

lostessoFischer, braccatodagli
Stati Uniti come un dissidente,
alla stregua di un Manning, un
Assange o uno Snowden.

E anche se l'intero paese e
stato sotto tutela militare du-
rante tutta la guerra fredda, fi-
no al 2006, forse perché la sua
temperatura fisica corrispon-
deva a quella politica. Quattro
basi della Nato, munite di rile-
vatori radar e posizionate ai
quattro angoli dell’isola, fun-
gevano da sentinelle sempre
all’erta contro le possibili inva-
sionidaparte diunnemico for-
zuto che distava esattamente
tanto quanto I’amico forzato.

COMUNE DI CAPIZZI
U.R.E.G.A. SEZIONE PROVINCIALE DI MESSINA
Estratto di avviso di gara mediante procedura aperta

ENTE APPALTANTE: Comune di Capizzi; Appalto lavori di ristrutturazione, completamen-
to, restauro e riuso con destinazione a museo biblioteca del Palazzo Larcan, localita Via
Vespri, 49 Capizzi. Limporto dell'appalto e di € 1.386.080,41 (Euro Unimilonetrecentot-
tantaseimilaottanta/41), di cui € 16.306,50 (Euro Sedicimilatrecentosei/50) oneri per la
sicurezza non soggetti a ribasso. Termine di presentazione delle offerte: ore 13,00 del
09/10/2013 presso i locali dellUREGA Via E. Geraci, snc edificio del Genio Civile, 98123
MESSINA. Categoria prevalente: 0G2 classifica IIl. Per informazioni rivolgersi al Comune

di Capizzi Piazza Umberto I, N. 10 tel 0935933315 int. 130.
RESPONSABILE DEGLI ADEMPIMENTI DI GARA: F.D. Nicola CERTO
IL RESPONSABILE SETTORE TECNICO Ing. Salvatore Catania

CITTA DI CINISELLO BALSAMO (MI)
AVVISO DI AGGIUDICAZIONE
Procedura aperta relativa a: Gestione del servizio
di assistenza domiciliare a famiglie con anziani e
disabili” - CIG 4537418BC6. Importo di aggiudica-
zione: € 1.663.047,00 IVA esclusa. Aggiudicatario:
CODESS SOCIALE Societa Cooperativa Sociale
Onlus - Via Boccaccio n° 96 - 35128 Padova. Lav-
viso integrale & pubblicato sulla G.U.C.E., Gazzetta
Ufficiale della Repubblica Italiana, al’Albo Pretorio
on-line del Comune e potra richiedersi al numero di
fax 02/66011464 o essere visionato sul sito internet
del Comune: www.comune.cinisello-balsamo.mi.it.
Ulteriori informazioni potranno essere richieste
al Settore Servizi Sociali ed Educativi — Vicolo del
Gallo 10 — Cinisello Balsamo tel. 02-66023271.
Responsabile del procedimento: Dott.ssa Carmela

Mastromatteo.
Cinisello Balsamo, 31 LUG 2013
IL DIRIGENTE DEL SETTORE
SERVIZI SOCIALI ED EDUCATIVI
(Dott. Mario Conti)

S.A.P.NA.
Aggiudicazione definitiva. Si rende noto
che in data 16/07/13 & stato aggiudicato
I'appalto a procedura aperta mediante il
prezzo piu basso per la fornitura dei mate-
riali/ricambi meglio descritti all'interno del di-
sciplinare tecnico; Appalto suddiviso in lotti.
Aggiudicatario: Lotto 1, Lotto 4, Lotto 5: Co-
rel s.r.l. con sede in Via Roma 51, 09037 S.
Gavino M.le, con ribassi per ogni singolo li-
stino come da modello di offerta economica.
GUCE: 01/08/13.

L’Amministratore Unico
Avv. Enrico Angelone

|
INVITALIA Infratel Italia SpA
|

AVVISO DI BANDO PER LA
CONCESSIONE DI UN CONTRIBUTO
CUP B42113000070004

Infratel Italia, ha pubblicato sulla
Gazzetta Ufficiale della Repubblica
Italiana n.91 del 5/8/2013 un bando per
la concessione di un contributo ad un
Progetto di investimento finalizzato alla
realizzazione di nuove infrastrutture
ottiche passive abilitanti alle reti NGAN
nella regione Basilicata. Limporto
massimo del contributo, finanziato con
le risorse del POR Basilicata FESR, &
pari a Euro 53.520.437,00. In ogni caso
esso non potra superare né limporto
massimo citato, né il 70% delle spese
ammissibili. La procedura di selezione
sara gestita mediante Piattaforma
Telematica. Per partecipare alla
procedura di selezione, gli operatori
economici interessati dovranno
preventivamente registrarsi sul portale
www.gareinfratel.it attraverso il quale si
accede alla Piattaforma Telematica. La
scadenza per la presentazione delle
proposte e fissata alle ore 13:00 del
giorno 4 novembre 2013.

Il Bando & disponibile sul portale
www.gareinfratel.it

Infratel Italia S.p.A.
Il Presidente Dott. Domenico Tudini
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Il titolo mondiale di scacchi
del 1972 trail russo Boris
Spassky e I'americano Bobby
Fischer (che vinse) venne
disputato a Reykjavik

L’'INCONTRO

Erail 1986 quando Michalil
Gorbaciov e Ronald Reagan
siincontrarono a Reykjavik
per lo smantellamento

degli arsenali militari

Repubblica

Ma e molto di piu della sua
semplice posizione geografica,
a situare I'Islanda a cavallo tra
I'Europa e I’America. E’ l'esi-
stenza stessa dell’isola, a deri-
vare dal fatto di trovarsi sulla li-
nea di faglia che separa le due
placche euroasiatica e norda-
mericana.Lequali, adifferenza
di quelle convergenti dell’Hi-
malaya, che producono pieghe
montagnose, in Islanda sono
divergenti, e tendono a “strap-
pare” l'una dall’altra le due
metadell’isola, allontanandole
a un ritmo di un paio di centi-
metri 'anno. Le due meta ri-
mangono perd “incollate” fra
loro da un continuo apporto di
materiale magmatico emer-
gente dal sottosuolo attraverso
la faglia, che costituisce il con-
fine tra la meta nord-occiden-
tale americana e la meta sud-
orientale europea dell’'Islanda.

Attraversandoladorsaleme-
dio-atlantica chela taglia in di-
rezione sud-ovest/nord-est,
dal parco nazionale di Pingvel-
lirallaspaccaturavulcanicadel
Krafla, si passa dunque senza
passaporti il “pit1 caldo” confi-
ne esistente al mondo, che se-
para non due paesi, ma due
continenti. In alcuni punti la
separazione e visibile a occhio
nudo, elungolafagliail terreno
ribolle e fuma come I'Inferno
dantesco.

AGeysir,ad esempio, sitrova
il geyser per antonomasia, che
costituisce una delle attrazioni
turistiche piu visitate dell’l-
slanda: anche perché i suoi
spruzzi fino a 30 metri sono
puntuali come un orologio,
ogni cinque o sei minuti. In
realta quello in attivita oggi e
solounfratellominoredel Gey-
sir storico, che ha dato il nome
alfenomeno e spruzzavafino a
80metri,maestatootturatone-
gli anni ‘50 dalle pietre cheitu-
risti ottusi gli tiravano dentro
per fargliele “sputare”.

Un’altra manifestazione del
calore sotterraneo dell’isola e
l'altrettanto popolare Laguna
Blu, nei pressi dell’aeroporto
internazionale. Immerse in un
campo di lava nera, le pozze
d’acqua fumante offrono ai tu-
ristil’esperienza di un singola-
rebagnoristoratoreatempera-
tura corporea. La polvere di si-
liceformaunfondolattiginoso,

Nazionale
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Pioniere nella videoarte e nelle videoambientazioni. Aveva 64 anni

ADDIO A PAOLOROSA
ANIMADISTUDIOAZZURRO

ANNA BANDETTINI

modo suo e statounmago, che hatrasformatoleimmaginiin corpireali, espe-
ribili, spazi interattivi e larealtain visioni. E in effetti & stato davvero un artista
un po’ “speciale”, perché ha lavorato con incrollabile fiducia e passione nel
territorio poco riconosciuto dell’interdisciplinarieta, sempre sperimentan-
do, cercando, scovando nuove frontiere. Paolo Rosa € morto nella notte trail
19 e 20, a 64 anni, a Corfu mentre era in vacanza per un infarto. Era stato 'i-
deatore e’anima di Studio Azzurro, lo storico gruppo milanese di videoarti-
sti, una delle eccellenze italiane nelle produzioni che hanno incrociato la na-
turaimmateriale delleimmagini e deivideo conlafisicita dei luoghi e dei cor-
pi. E con esiti riconosciuti in tutto il mondo: basterebbe citare il percorso fisi-
co-sensoriale sulla Creazione in mostra in questi giorninel padiglione del Va-

o
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ticano alla Biennale Arte di Venezia.
Paolo Rosa era nato a Rimini che
oggi lo ricorda tra i suoi cittadini pit1
importanti, matuttalasuaformazio-
ne e attivita si e svolta a Milano, che
invece e stata avarissima di ricono-
scimentinonostanteinumerosisuc-
cessi internazionali. Studia all’Acca-
demia di Brera (dove ora insegnava)
e da subito la sua attivita visiva si in-
terseca con quella del cinema e delle
nuovetecnologie.StudioAzzurrona-
scenell’82:il gruppo storico & forma-
todaRosa, Fabio Cirifino e Leonardo
Sangiorgi, artisti visivi. Nel ‘95 si ag-
giunge Stefano Roveda, espertoinsi-
stemi interattivi. Lo spirito & quello
dell’officina, del laboratorio dove si
accolgono giovani con tante idee e
dovesisperimentano, perscopicrea-
tivi, le applicazioni multimediali al

fangosoesoffice,checontrasta con l'acqua. Il secondo € lo consé iceberggrandi come pa- L’ARTISTA cinema, al teatro, alle arti visive. Dai  sibili», verie propriluoghiillusoriche
conl'azzurro dell'acqua, satu-  scioglimento dei ghiacci sotto  lazzi. Paolo Rosa videoambientidelperiodoiniziale— si adattano ai materiali e ai contesti
ra di sali minerali e alghe. E la superficie, e la conseguente Alcuni deivulcanisitrovano  De-Creazione installazioni di monitor, che intera- diversi e soprattutto instaurano una
un’imponente centrale, co- formazione di una gigantesca su isole minori: come quello allaBiennale giscono con I'ambiente come il di- inedita relazione interattiva con lo
struita nei pressi delle piscine alluvione costituita dallo sfogo  della piccola Heimaey, chenel  diVenezia vertente Il nuotatorechesivideaVe- spettatore. Questanuova fase sicon-

naturali all’aria aperta, ricorda

delle acque da sotto il ghiac-

1973 eruttdo per cinque mesi

nel padiglione

nezianell’84, o le Vedute dell’85, Ta-

cretizzainunaseriediesposizionite-

che l'intero fabbisogno ener- ciaio, verso le valli circostanti. consecutivi, formando una dellaSanta volidel 95, laricercadi Paolo Rosae matiche (lamostrasuDeAndreall’A-
geticodell’isolaefornitodall’e- Entrambiidisastriavvenne- nuovamontagnae costringen- Sedeélasua Studio Azzurro si dilata presto allo ra Pacis di Roma, “Sensitive City” al
nergia geotermica. ro nel 2010 con I'Eyjafjal- doi5000abitantiaevacuarel’i- ultimaopera spazio scenico e filmico (ilcorposo Il  padiglione Italia dell’Expo di Shan-

Nonostantetuttoilsuoribol-
lire terrestre, il nome inglese
Iceland definisce 1'Islanda co-
meuna “terradighiacci”. Anzi-
tutto, almeno peri turisti, ci so-
no gliicebergdellaspettacolare
laguna glaciale di Jokulsérlon,
propriolungolastatalen. 1 che
sisnodaattornoall’isola: appe-
nascesidall’auto, cisipuo dun-

lajokull, e provocarono gravi
danni: i filmati mostrano lo
spettacolare salto di duecento
metri di una cascata di lava li-
quida, un enorme fiume d’ac-
quainpienachetravolseipon-
tiesommerseicampi, eifamo-
si pennacchi alti chilometri e

sola. Altri si trovano sottole ac-
que del mare: come quello, po-
colontano dal precedente, che
trail 1963 e il 1967 aggiunse al-
lo stesso arcipelago la nuova
isola di Surtsey, di circa tre chi-
lometri quadrati, oggi quasi di-
mezzatasi a causa dell’erosio-
ne. La stessa eruzione produs-
se anche un’altra isola pil1 pic-

Mnemonista del 2000 con Sandro
Lombardi). Il momento piti fertile in
questo ambito e quello dell'incontro
con il regista Giorgio Barberio Cor-
setti con cuinasce il lungometraggio
L'osservatorio nuclearedel Sig. Nanof
dell’85 e soprattutto il bellissimo La
camera astratta commissionata da
Documenta 8 di Kassel nell’87.

E se la contaminazione col teatro

ghai, “Geografie italiane” al Maxxi
tutte nel 2010, o la mostra “Fare gli
Italiani — 150 anni di storia italiana”
nel 2011) e addirittura musei, pensa-
ti con sistemi di immagini audiovi-
suali che si modificano con un tocco
dellamano, comeilMuseo Laborato-
rio della Mente a Roma del 2008: la-
vori che rivelano una nuova narra-
zionedellospazioedelmododiespe-

ue imbarcare perunagitasul Dalsetdi007 alle cola, in seguito scomparsa, e continuaalungo,nellametadeglian- rire I’arte, ma soprattutto un uso vi-
q p 8l gu p C g g L ! p t
surreale set del ﬁl{n di James leggende dei troll una terza subacquea, che non ni Novanta Paolo Rosa e Studio Az-  sionario delle tecnologie ancora tut-
Bond La morte puo attendere, . 1 - raggiunse mai la superficie del ZUITo aprono nuovi territori artistici  to da esplorare.
tra i ghiacci tinti d’azzurroele € “'“. uogo ma.g'lco. mare. conlacreazione degli«ambientisen- ORIPRODUZIONE RISERVATA
foche che nuotano. e “‘giovane’: pochi Queste straordinarie carat-

E poi, ci sono i ghiacciaiche mmilioni di anni teristiche dell’Islanda sono do-

ricoprono i vulcani: primo fra
tutti I'immenso Vatnajokull,
terza calotta glaciale del mon-
dodopol’Antartide ela Groen-
landia. Naturalmente, un tap-
po di centinaia di metri di
ghiaccio suun cratere e foriero
di guai, perché in caso di eru-
zione puo provocare due tipi di
disastri. I1 primo, & lo sciogli-
mento dei ghiacci fino alla su-
perficie, e la conseguente for-
mazione di un gigantesco gey-
ser che fuoriesce dal tappo
aperto, sprizzando le ceneri
prodottedal contattodellalava

trapuntati di fulmini, che spar-
sero la cenere nei cieli di tutta
Europa. Ma si trattd soltanto
dell’eruzione di una bocca se-
condariadiunvulcanominore,
che lascia immaginare quali
potrebbero essere le conse-
guenze del risveglio di uno dei
vulcani maggiori. Il Grimsvotn
sotto il Vatnajokull, ad esem-
pio, chenel 1996 sciolse tre chi-
lometri cubi di ghiaccio e pro-
voco una jokullhlaup, “inon-
dazione glaciale”, che trascino

Valle d’Itria

TRAMASSERIE, PIAZZEE CHIOSTRI
ALVIAILFESTIVALDEISENSI

MARTINA FRANCA —Il Festival dei Sensiin que-
staquintaedizione2013hacometemailcieloele
stelle. La rassegna culturale (ideata da Milly Se-
meraro) sisnodadadomaniadomenica tramas-
serie, piazze, chiese, chiostri, castelli dei comuni
diMartinaFranca, Cisternino, LocorotondoeCe-
glie Messapica. Il cartellone e fitto di laboratori,
conversazioni, mostre, concerti. Si intitola “Il
pensiero divergente. Generare progetti” 'incon-
tro di sabato 24 (alle 20 nella Masseria Nunzio,
Martina Franca) tra Margherita Palli (la sceno-
grafadiLucaRonconi) eItalo Rota (archiettoede-
signer). Modera Antonio Gnoli.

vute al fatto che si tratta di un
territorio giovane, di pochi mi-
lionidianni, afronte deimiliar-
didiesistenzadella Terra: pitio
meno come la famiglia degli
ominidi, allaquale appartenia-
moanchenoi. Ecometuttiigio-
vani, l'isola ha un carattere
contraddittorio ed eccessivo:
nel giro di qualche chilometro,
puo offrire gelidi iceberg o ter-
mebollenti, terre desolate o ca-
scate bucoliche, buffe pulci-
nelle di mare o sbuffanti bale-
ne, mansueti cavalli minuscoli
0 aggressivi stercorari maggio-
ri.

Non stupisce che un luogo
cosl variopinto e magico abbia
generato leggende di ogni ge-
nere. Alcuneriguardano uomi-
niincarneeossa,daipoemiele
prosedell’Eddaalle innumere-
voli saghe islandesi. Altre inve-
ce sono puri deliri, che popola-
no l'isola di ogni sorta di esseri
fantastici: primifra tuttiifamo-
sitrolls, portatiallafamaplane-
tariadascrivanicomeTolkiene
laRowling, e oggi assurtia sim-
bolo dei rompiscatole della re-
te informatica. Ma che i trolls
siano piut noti dei personaggi
deiromanzidelloscrittore Hal-
IdérLaxness, premio Nobel per
la letteratura nel 1955, € solo
una prova del fatto che I'Islan-
da e conosciuta poco e male, e
che vale la pena di conoscerla
molto e meglio.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

2
(=
=)
W
<
©
S
S
2
£l
=
=)
S
£
S
2
£
~
S
<
S
s
%
8
=3
=
S
3
4
3
2
5

AGOR

LA COLLEZIONE STORICA A COLORI
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